
Salarié amené à travailler en hauteur ou
utilisant des équipements de protection
techniciens de maintenance, couvreurs,
nordistes, monteurs échafaudeurs...

Remise d’une
attestation individuelle
de formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION

PROGRAMME DE LA FORMATION

Travail
en hauteur

Comprendre les risques liés au travail en hauteur
Connaître la réglementation en vigueur (Code du Travail, normes, etc...)
Apprendre à utiliser les équipements de protection individuelle (EPI) et collective (EPC)
Adopter les bonnes pratiques pour sécuriser les interventions en hauteur
Être capable d’intervenir en toute sécurité sur des chantiers, toitures, échafaudages, nacelles, etc.

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
En effet, nous adaptons notre accompagnement ainsi que l’ensemble de nos processus, méthodologie et support à toutes
les situations. Notre référent handicap se tient à votre disposition.

Définition du travail en hauteur
Statistiques d’accidents liés aux chutes de hauteur
Identification des situations à risque (toitures, nacelles, échafaudages, etc.)
Causes des chutes et conséquences
Analyse d’accidents types

MODULE 1 : LES RISQUES PROFESSIONNELS DANS LE CADRE DU TRAVAIL EN HAUTEUR

1 journée
soit 7h Intra-établissement

Obligations légales de l’employeur et du salarié (Code du Travail)
Textes législatifs et normatifs
Responsabilité civile et pénale

MODULE 2 : RÉGLEMENTATION ET RESPONSABILITÉS

Présentation des EPI : harnais, longes, antichutes, casques, etc.
Présentation des EPC : garde-corps, filets, lignes de vie
Choix, vérification et entretien du matériel

MODULE 3 : LES ÉQUIPEMENTS DE SÉCURITÉ
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Organisation du travail en hauteur
Contrôle préalable du matériel et du chantier
Protocoles d’accès sécurisé, balisage, vérifications

MODULE 4 : MÉTHODES PRÉVENTION ET BONNES PRATIQUES
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MÉTHODES / MOYENS PÉDAGOGIQUES / ÉVALUATION

QUALIFICATION DU FORMATEUR

Notre approche pédagogique s'appuie sur des méthodes de pédagogie active (exercices pratiques, études de cas concrets,
travaux de groupe...)
Feuilles d’émargements
Questionnaire des attentes de la formation 
Questionnaire de satisfaction à chaud (à la fin de la formation) et évaluation des impacts
Attestation de fin de formation

Formateur spécialiste en travail en hauteur qualifié Acuria et suivi selon notre processus qualité
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